(entrellocaldiinformationfet(de
Coordination/gérontologique

2- Presentation
du rapport d’activite




Introduction

/Objet de l’Association\

X e
\kv —-\\k

Y A
.(%}

L’Association C.L.I.C Livradois Forez
agit afin d’améliorer le parcours et
I'accompagnement des personnes

\ agées de plus de 60 ans. /
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+ Des financeurs ponctuels qui CdF
soutiennent également nos actions .5
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Un ensemble de services complémentaires

M.A.L.A

Ce dispositif issu du plan Alzheimer vient promouvoir
un nouveau modele d’organisation des ressources du
territoire pour faciliter les parcours des personnes en
situation dite complexe.
Il permet également de proposer un
accompagnement plus soutenu sur ces situations.
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C.L.I1.C.

Créé en 2004 avec le soutien du Conseil
Départemental, le Centre Local d’'Information et de
Coordination en gérontologie est un guichet
d’information, d’orientation et d’accompagnement

de la personne agée et de son entourage.
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Les ca?s?ei?iifraites Indeome63 Platefo rme de
- prévention

(CARSAT, CMCAS,...) confient
au CLIC. la mission d’évaluer Ces actions sont destinées a
les besoins et de proposer un promouvoir la
plan d’aide en adéquation professionnalisation dans les
métiers de I'aide a domicile.

Ce nouveau service soutenu par la conférence des
financeurs permet d’étayer I'offre existante dans le
domaine de la prévention.
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Centrejlocald;informationfetide
Coordination|gérontologique

Agir aupres des
particuliers a différentes
étapes du parcours

CONSEIL GENERAL
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Zoom sur les actions de prévention

Prévenir la

perte
d’autonomie

Les chiffres clés :

8 ateliers de prévention impulsés sur le territoire
85 participants sur 'ensemble de ces actions

Type d’action Nombre de
Lieu Porteur Structure intervenante Partenaires de 'action Période participant
s
Ateli Mise a di ition d
teler Fournols CODEP-EPGV Is€ a dispositionde | | 2/04/16 au 23/06/16 13
équilibre salle par la commune
Autre activité
(dématérialis , .
. Trésor Public Ambert Madame
ation de SOLLEILIS Inspectrice LR DA 6
déclarations . "
i A Mise a disposition de
Eilpet A salle par la commune
Atelier Madame TABUTIN Ingrid P T 3
Diététique CODEP EPGV
Ateli
tener ctic Du 13/09/16 au 06/12/16 10
équilibre
Atelier CODEP-EPGV Mise a disposition de
2 f{F P Du 06/09/16 au 29/11/16 10
équilibre salle par la
Atelier ARG Communauté de
Mémoire Docteur Chelle, bénévole communes DU TR/ 0 S ?
Atelier Association C.L.I.C. Livradois
Mémoire GBS Forez Mise a disposition de by 32 /NG e S0 12
Ateli i
Mé;:ai:e Fournols Animateur PEPS Eureka ARSEPT | salle par la commune Du 22/08/16 au 14/11/16 12




Zoom sur la plateforme de prévention

Prévenir la

perte |
d’autonomie

L'autonomie est un :
caplta| que nous avons a DCS[”]CC au p'us de 60 ans
gérer du mieux possible
tout au long de notre vie

la plateforme de prévention
accompagne dans cette
démarche

Avec le soutien de la conférence des financeurs du Puy-de-Ddme
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Informer

Guichet unique d’information sur les solutions existantes en matiére d’aide a
domicile ou d’hébergement, de santé, de droit et de prévention.

Informer et
sensibiliser

Les permanences d'accueil Sinformer et se faire
accompagner
Du lundi au vendredi de 9h00 a 16h00 Etre acteur de sa santé

Yivre a domicile

Un site internet Aidant prendre soin de soi

, sz . . . Entrer en établissement
Un espace dédié aux particuliers et aux professionnels
Accéder a des financements

Connaitre vos droits

Des réunions collectives d'information
Agendas des manifestations

Sur demande des collectivités, clubs, entreprises,... FElushies




La Semaine Bleue 2016

Informer et

S Semaine Nationale des retraitées et des personnes agées :
sensibiliser

= Un événement national consacré a la sensibilisation aux conditions
de vie des ainés a la promotion des liens entre les générations,

= [opportunité pour toutes les générations de se cotoyer autour
d’événement conviviaux,

= |'occasion pour les acteurs qui travaillent régulierement autour des
ainés, d’organiser tout au long de la semaine des animations
SEMAINE

NATIONALE
DES RETRAITES , ,
ET PERSONNES Les chiffres clés :

AGEES

- Un programme contenant 14 temps d’animation, dont 12 animations différentes,
- Des actions sur Ambert, Fournols, Job, Olliergues, Saint Antheme,

- 490 participants sur I'ensemble de la semaine.

- Des partenariats riches et variés.



Le programme 2016

Centre Local d’Information et de Coordination Gérontologique

Lundi 3 octobre : |
o Animation intergénérationnelle
Echanges d'ceuvres entre les enfants de 'école
Henri Pourrat, les résidents de la Fontaine de Goye
et de 'EHPAD Vilmal Chabrier
Au Square Henriette Duvert
I3 Bouleyvard de I'Europe, 63600 Ambert -14h

< Spectacle de danse
Animé par 'association YAKA Danser
A 'EHPAD Les Versannes
Le Bourg Job - I5h a 16 h30

Mardi 4 octobre :

« Animation intergénérationnelle
De | lh a 11h45 Comptines classe des Maternelles
De 14h30 a 15h30 Jeux de sociétés classe CP-CEI

A 'EHPAD Les Versannes le Bourg Job

« Atelier de linogravure
Animé par le B.LE.F.
Salle des fétes - Olliergues - 14h a 16h
Mercredi 5 octobre :
o  Aprés-midi dansant
Animé par I'Orchestre Laure FORESTIER
Lors du goliter : Animation par Cyrille Betti
accompagnée par les jeunes de la Mission Locale

Maison des Jeunes - Ambert - 14h30 a 17h30

Jeudi 6 octobre : :
« Portes ouvertes : S.I.A.D. et E.S.A.
Service de Soin Infirmier a Domicile
3 Avenue du || Novembre - Ambert - 9h30 a |2h

« Stimuler la mémoire tout en jouant
Découverte et initiation aux jeux sur tablette
Animée par une Ergothérapeute du S..A.D. et ES.A.
3 Avenue du | | Novembre - Ambert - 14 ha |6h

o Atelier de linogravure
Animé par le B.L.E.F.
EHPAD Le Gonfalon— Rue des Pénitents
Saint Anthéme- 14h a 16h

VYendredi 7 octobre :

o« Générations en mouvement autour
de la prévention et du tri des
déchets ménager

Animées par le SIVOM
A Azuréva Le Moulin Rouge, Fournols - 10h

« Echange autour du patrimoine
(Projection de films) Animé par le SIVOM
A Azuréva Le Moulin Rouge, Fournols - I1hl5

¢« Conférence « Hygiéne de vie »
Animée par le Docteur CHELLE
Cinéma la Fagade Rue Blaise Pascal Ambert -14h

Tout au long de la semaine

~» Confection et exposition d’un

«Arbre Bleu »
Vitrine A.D.M.R - 3 Rue des Jardins, 63600 Ambert

o Exposition d’ceuvres

des personnes agées
Vitrine A.D.M.R. - 3 Rue des Jardins, 63600 Ambert

« A chacun de déposer son veeu
« Arbre a souhaits »
C.ILASS. - Ambert
13 Boulevard de I'Europe, 63600 Ambert

Le transport:

Zone Communauté de communes d’Ambert
Transport a la demande Gratuit
Pour tous renseignements concernant le transport,
contacter le C.1LAS.au: 0473 82 27 63

Zone Communauté de communes Vallée de ’Ance

Pour tous renseignements concernant le transport,
contacter la Maison des services de la Vallée de
Ance au : 04 73 95 36 40



Apreés-midi dansant mercredi 5 Octobre
Ambert
250 personnes

M Arbre & souhaits
CIAS Ambert
40 personnes

Ateliers de linogravure
Mardi 4 octobre
Olliergues
30 personnes




Jeux de société — mardi 4 Octobre
EHPAD Les Versannes - CP et CE1
50 participants



Simulateur du vieillissement

Informer et Présentation vidéo

sensibiliser

Reportage réalisé par la commere43 lors d’une intervention auprés du grand public

Les chiffres clés :

- 159 éleves en formation, professionnels, aidants, familles ont été sensibilisé
- Des interventions dans des manifestations grand public, des écoles, structures,...
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Proposer un

accompagnement

coordonné suite a
I’évaluation des

besoins a domicile

L’accompagnement du Référent Médico-social

L’évaluation des besoins permet d’avoir une approche globale de la prise en
charge a domicile de la personne agée. Elle est essentielle dans I'organisation
du parcours. C’est 'une des missions spécifiques du C.L.I.C. dans [larticulation
des différentes ressources du territoire.

v Lorsque des besoins multiples sont identifiés, une évaluation globale est réalisée
par le référent médico-social du C.L.I.C.

v' A Tlissue de l'évaluation des préconisations personnalisées, combinant la
demande exprimée, les besoins constatés ainsi que la perception de la personne sur
sa propre situation, seront établies.

v'Afin d’agir sur les différentes problématiques identifiées, le référent médico-sociale
est chargé de mobiliser les compétences de chacun des acteurs tout en
coordonner leur intervention.

v Pour de faciliter la mise en ceuvre des préconisations, il pourra aussi accompagné
la personne dans I'ouverture des droits qui y sont relatifs.

v"Un suivi régulier permettra d’adapter le plan d’aide a I'évolution de la situation.



L’activité PAP (Plan d’aides personnalisées)

L’évaluation a domicile des retraités suite a une
commande de leur caisse de retraite.

Evaluer les besoins
sur demande des
caisses

’association est conventionnée avec différents caisses de
retraites afin de réaliser les évaluations a domicile, des retraités
les plus autonomes ayant effectuée une demande d’aide
financiere pour le maintien a domicile auprés de leur caisse.

Rémunére a l'acte cette activité représente 105 évaluations en
2016.

Le suivi social Attentum

Nous accompagnons €galement les retraités dans leur démarche d’entrée en
établissement realisé via le dispositif Attentum.



PANORAMA DES PERSONNES AIDEES A TITRE INDIVIDUEL - PROFIL

Répartition par tranches d'age
des 608 personnes aidées en 2016

13% 1% 1%

Données complémentaires

REPARTITION PAR SEXE Situation familiale

E Hommes a v

500 H Veuf
m Célibataire

W Autre

.

650

600

550

500

M de 50 a 59 ans
M De 60 a 69 ans
mDe70a79ans
M De 80a 89 ans
M De 90a99 ans
# De 100 a 109 ans

Tendance générale

NOMBRE DE PERSONNES AIDEES

620 608
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2013,5 2014 2014,5 2015 2015,5 2016 2016,5



PRESENCE DES SERVICES SUR LES COMMUNAUTES DE COMMUNES

Répartition du nombre de personnes
aidées par Communautées de communes

300
250
200
150
100

50

W Effectif 2014 W Effectif 2015 M Effectif 2016

Tendance générale

Libellé Effectif Effectif Effectif
2014 2015 2016

SANS RENSEIGNEMENTS 42 43 0

HAUT LIVRADOIS 65 63 147
PAYS D'AMBERT 296 296 224
PAYS D'ARLANC 51 79 152
PAYS D'OLLIERGUES 34 44 51
PAYS DE CUNLHAT 34 30 42
LIVRADOIS PORTE D'AUVERGNE 43 49 38
VALLEE DE L'ANCE 55 65 56
Total 620 679 710
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Données brutes

Ratio :

nombre de personne aidées / nombre de plus de
60 ans résident la communautés de communes
* 100

% de personnes aidées /
personnes de + de 60 ans
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Espace Ressources Aides a Domicile

Espace Ressources Un espace dédié aux aides a domicile quelque soit leur statut.

Aides a domicile
» | ©
; ©

Un acces facilité

8 conférences 2 formations
~ ’. H ’ [ 4 [ d ’
a l'information thématiques mutualisées

111 personnes inscrites

Obijectifs :

= Contribuer a la dynamique de reconnaissance, d’identité et de professionnalisation du métier,
= Les acteurs de lere ligne pour une prise en charge optimal de |la personne agée sur le territoire
= Sortir les aides a domicile de leur isolement professionnel (notamment sur 'emploi direct)

= Favoriser les échanges et la réflexion entre les professionnels,



Infodome63

Objectifs :

Infodome63 * Proposer une découverte des métiers de I'aide a domicile
* Donner un éclairage sur les notions essentielles du métier
* Encourager la professionnalisation

Public :
= Public cherchant une orientation ou en réorientation professionnel
= |ntervenant a domicile non qualifié (ponctuel ou régulier)

PROGRAMME

INFO’DOMEG®63

| Prenez votre avenir professionnel en main
avec le programme Infodéme63

2 sessions en 2016 soit 17 participants au programme en 2016
Poursuite du partenariat avec le GRETA



